
Se confruntă  
copilul dumneavoastră cu: 

Centrele de Resurse 
Familiale oferă 
programe de 
educație părintească, 
grupuri de discuții, 
servicii de evaluare, 
și informații 
și trimiteri la 
specialiști.

www.frcma.org

■	 probleme serioase acasă?
■	 absențe frecvente sau probleme  
serioase la școală? 

■	 fuga de acasă sau este exploatat?

Centrele de Resurse Familiale 
(FRC) pot să vă ajute.
Serviciile FRC sunt voluntare, confidențiale, bazate 
pe comunitate și adaptate la necesitățile familiei 
dumneavoastră.

Serviciile FRC sunt convenabile, cu unele programe 
disponibile seara și la sfârșit  
de săptămână. 
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Servicii furnizate de 
Centrele de Resurse 
Familiale

	■ Seminarii de dezvoltare a 
abilităților părintești

	■ Grupuri de 
autoperfecționare

	■ Grupuri pentru bunici
	■ Seminarii de finanțe
	■ Seminarii de control al 
stresului

	■ Programe educative
	■ Activități și festivități 
pentru familii

	■ Grupuri de joacă și 
programe pentru tineri

	■ Activități artistice, culturale 
și evenimente sportive

	■ Ajutor în accesarea altor 
servicii

Centre de Resurse Familiale din Massachusetts 

Cum să contactați un FRC

Ce este un Centru de Resurse 
Familiale (FRC)?
Centrele de Resurse Familiale (FRC) ajută familiile 
sau persoanele să-și rezolve greutățile, să-și 
consolideze relațiile, să se conecteze cu alte 
persoane individuale și să se implice în comunitățile 
acestora. FRC se găsesc în toate cele 14 districte din 
Massachusetts.

Cum ajută Centrele de 
Resurse Familiale?
FRC oferă programe de educație părintească, 
grupuri de discuții, informații și trimiteri la resurse, 
servicii de evaluare, servicii pentru copii mici și 
programe de educație pentru familiile cu copii din 
prima zi de viață și până la vârsta de 18 ani.

FRC are, de asemenea, și servicii pentru familiile cu 
copii care ar putea să absenteze în mod frecvent de 
la școală sau care au probleme serioase la școală,  
au probleme serioase acasă, care fug de acasă sau 
sunt exploatați.

FRC lucrează cu părinți, copii, adolescenți, bunici, 
tutori, îngrijitori sau orice alt membru de familie  
sau membru al comunității care ar putea fi implicat 
în familie.

Lucrătorii de la FRC vor evalua necesitățile 
membrilor de familie, vor recomanda servicii FRC  
și vor mijloci alte servicii din comunitate, dacă  
este necesar.  

Sunați sau vizitați FRC-ul dumneavoastră 
preferat la numărul de telefon sau la adresa 
afișată pe site-ul www.frcma.org. 

De asemenea, puteți folosi Mass211 pentru a 
primi informații sau trimiteri la un FRC sau la 
o gamă largă de alte servicii. Mass211 poate 
fi contactat prin formarea numărului “211” 
de la orice telefon din Massachusetts, 24 de 
ore pe zi, șapte zile pe săptămînă. Servicii de 
traducere sunt disponibile în peste 140 de 
limbi, dacă este nevoie.

Pentru informații suplimentare privind 
serviciile disponibile la un anumit FRC,  
vă rugăm să contactați acel FRC direct.

Vizitați site-ul nostru  
pentru a găsi un Centru 
de Resurse Familiale 

local la www.frcma.org

Pentru informații suplimentare  
privind serviciile disponibile într-un FRC 
anume, vă rugăm să contactați în mod 
direct acel FRC. Informațiile de contact 

pentru FRC pot fi găsite la  
www.frcma.org

Localități în care se află Centre de 
Resurse Familiale

 – Amherst 
 – Athol
 – Attleboro
 – Barnstable/

Hyannis
 – Brockton
 – Chelsea
 – Everett
 – Fall River
 – Fitchburg
 – Framingham
 – Gardner

 – Great Barrington
 – Greenfield
 – Holyoke
 – Lawrence
 – Lowell
 – Lower Roxbury
 – Lynn 
 – Nantucket
 – New Bedford
 – North Adams
 – Oak Bluffs/ 

Martha’s Vineyard

 – Pittsfield
 – Plymouth
 – Quincy
 – Salem 
 – Southbridge
 – Springfield 
 – Taunton
 – Ware
 – Westfield
 – Worcester  – Dorchester/Mattapan

Această locație se  
va deschide în 2024.


